7 B

e VY N TR <
a 43
« .

Veranstaltungen im Mai 2025

Eltern-Kind Cafe ZentralE goes GOT ElsaRstrafle 43
Beratung und Austausch, Sprachen: DT, EN, UKR, RUSS

ZentralE™

Zentrum fir alleinerziehende Eltern

Mi, 07.05.2025

10:00 - 15:00 Uhr

keine Anmeldung
notwendig

Arbeitsoase
Kinderbetreuung, wahrend eigene Themen bearbeitet werden

Zentrum fir allsinerziehende Eltern

Mi, 07.05.2025

15.00 - 17.00 Uhr

2 Tage vorher

Gedankenpause
Entspannung. Regeneration. Starkung

Zentrum fir alleinerziehende Eltern

Mo, 12.05.2025

15.00 - 16.30 Uhr

2 Tage vorher

Sprachcafé
Deutsche Lieder und Lebensgefiihl aus drei Jahrzehnten

.éa‘s

Mo, 12.05.2025

15.30 - 17.30 Uhr

2 Tage vorher

Eltern-Kind Cafe ZentralE goes GOT ElsaBstrafle 43
Beratung und Austausch, Sprachen: DT, EN, UKR, RUSS

ZentralE™

Zentrum fir alleinerziehende Eltern

Mi, 14.05.2025

10:00 - 15:00 Uhr

keine Anmeldung
notwendig

Bediirfnisorientierte Erziehung
Vortrag des Kinderschutzbundes

ZentralE™

Zentrum fiir alleinerziehende Eltern

Mi, 14.05.2025

15.30 - 17.00 Uhr

Fr, 09.05.2025

Bewerbungstraining
Starken benennen und Vorstellungsgesprach tiben

Zentrum fir alleinerziehende Eltern

Mo, 19.05.2025

11.00 - 13.00 Uhr

2 Tage vorher

Eltern-Kind Cafe ZentralE goes GOT ElsaBstrafe 43
Beratung und Austausch, Sprachen: DT, EN, UKR, RUSS

Zentrum fir alleinerziehende Eltern

Mi, 21.05.2025

10:00 - 15:00 Uhr

keine Anmeldung
notwendig

Kinderbetreuung, wahrend eigene Themen bearbeitet werden

Zentrum fir allsinerziehende Eltern

a a 20
Gemeinsam statt einsam ZentralE™| v 21052005 |11.00-13.00Uhr | 2 Tage vorher
offene, gemiitliche Runde fiir Austausch Lenrum i allenerichende Hlern
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Arbeitsoase Zentralt™| v 21052005 |15.00-17.00Uhr | 2 Tage vorher

Fit fir das B2-Zertifikat
Gezielte Vorbereitung & praktische Ubungen

'éa‘s

Fr, 23.05.2025

09.00 - 13.00 Uhr

2 Tage vorher

Gedankenpause
Entspannung. Regeneration. Starkung

Zentrum fir alleinerziehende Eltern

Mo, 26.05.2025

15.00 - 16.30 Uhr

2 Tage vorher

Eltern-Kind Cafe ZentralE goes GOT Elsastrafle 43
Beratung und Austausch, Sprachen: DT, EN, UKR, RUSS

ZentralE™

Zentrum fiir alleinerziehende Eltern

Mi, 28.05.2025

10:00 - 15:00 Uhr

keine Anmeldung
notwendig

Arbeitsoase
Kinderbetreuung, wahrend eigene Themen bearbeitet werden

Zentrum fir allsinerziehende Eltern

Mi, 28.05.2025

15.00 — 17.00 Uhr

2 Tage vorher

Sprachkurs Navigator
Finde deinen passenden Sprachkurs

'éa‘s

Fr, 30.05.2025

15.00 - 17.00 Uhr

2 Tage vorher

Alle Alleinerziehende aus Koln und dem direkten Umland sind mit lhren Kindern gerne gesehen.
= Anmeldungen von Teilnehmern aus den jeweiligen Projekten werden priorisiert

>

Zu allen Angeboten bieten wir eine kostenfreie Kinderbetreuung durch ausgebildete Fachkrafte an.

Facebook: ,ZentralE — Zentrum fiir alleinerziehende Eltern” - Instagram: ,,zentrale_koeln*

info@zentrale-suedstadt.de und 0221 — 16 83 33 37
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Severinstr. 39 - 50678 Koln - 0221 16 83 33 37 - info@zentrale-suedstadt.de




