
 

Speisekarte Refektorium
20.03.2023 - 24.03.2023

www www

Montag

Tagessuppe

Dienstag

Tagessuppe als Tellerportion: 3,00 €

Vegetarische Hauptspeise: 6,00 € | Hauptspeise mit Fleisch oder Fisch: 7,00 €

Dessert: 1,00 €

Änderungen vorbehalten.

Wurzelgemüse (1)

www

www

Donnerstag

www

dazu Brötchen (1,7)

Tomaten-Ruccola-Füllung an Salat (1,3,7,12)

www

Tagessuppe Kleiner Salatteller

Kleiner Salatteller

www

Schokocreme (7)

www

Pfannkuchenrolle mit Frischkäse-getrockneten

www

mit Graupenrisotto gefüllte Kohlrabi (1,7)

Mittwoch

Hackfleisch-Lauch-Eintopf,

Obstkompott mit Sahne (7) Vanilleflammeri an Kirschragout (7)

www

Seehecht an Linsessalat (4,7)

www

Käsespätzle mit Zwiebeln (1,3,7)

Sauerkraut und Kartoffelpürre,

www

Spinat-Kuchen (1,3,7)

Chili con carne 

Zitronen-Quarkspeise (7)

www

dazu Mettenden (7)

Wir wünschen Ihnen / Euch einen guten Appetit!

www

Eier in Senfsoße, dazu Kartoffeln (3,7,10)

Freitag

Kleiner Salatteller

www

Vegane Maultaschen auf 

"Die allergenen Vierzehn"
1 Glutenhaltige Getreide
2        Krebstiere u. w. 
3        Eier
4        Fisch
5        Erdnüsse
6        Soja
7        Milch (einschl. Lactose)
8        Schalenfrüchte z. B. Nüsse, Mandeln, Pistazien
9        Sellerie
10       Senf
11        Sesamsamen
12       Schwefeldioxid und Sulfite
13       Süßlupinen
14       Weichtiere (Schnecken, Muscheln, usw.)

Zu Fragen bzgl. Allergenen oder Zutaten in unseren Speisen, 


