Bistro im Refektorium

Speisekarte 29.06.-03.07.2026

o Kise Spitzl
CQ.Z& _as€ Spatzie Panna Cotta
mit Dinstzwiebeln .
Kartoffel-Gurken Salat Vegetarisch  GALC mit Erdbeersauce
mit Reis & Linsen gefiillt, (G,A)
Veonn dazu Avocado Krauter Dip
Al
a @ __ Tortellini Panna Cotta
' Ac mit Spinat-Kasesauce mit Erdbeersauce
Reis-Linsen-Salat o (je Nachtisch 2,00€)
“Vegan & Glutenfrei” Ofenkartoffeln (G,A)
mit Kraduterdip an Salatrand !
Vegan F,A4
Spaghetti “ Bolognese “
—)
m VF mit Bio RinderhackFleisch, \PannaiCokta
pomind AL dazu Parmesankase mit Erdbeersauce
Kalte Gurken-Dill Suppe (je Nachtisch 2,00€)
(Vegan) @ . SpaghgtFi " Zucchini “
mit Zucchini-Tomatensauce (G,A)
Vegan A'L
@ ) S Panna Cotta
C BN
Bauern-Salat Vegetarisch ALCG (je Nachtisch 2,00€)
(Paprika, Tomaten,Zwiebeln T S
. aella
Mais & Gurke) Bio -Reispfanne (G,A)

“Vegan & Glutenfrei” ,Bio Tofu & mediterraanes Gemiise,

dazu Tomaten Dip

Vegan & Glutenfrei F,L

“Pad Tai”
Glas Nudeln
mit Gemuse Curry Sauce

Melonen-Fetakdse Salat  veganzclutenfrei  F

“Vegetarisch& Glutenfrei “
GefligelspieR

in Gemuse Curry Sauce,
dazu Bio Reis

Gefligel &

Glutenfrei
ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE
A Gluten H Nisse O Schwefel 6 geschwarzt
A1 Weizen B Krebstiere P Lupine 7 gewachst
A2 Roggen CEier W Weichtiere 8 mit Phosphat
A3 Gerste D Fische 9 mit SGRungsmitteln

1 mit Farbstoff

A4 Hafer F Soja 10 Phenylalaninquelle

A5 Dinkel G Milch 2 mit Konservierungsstoff 11 kann abfihrend wirken
A6 Kamut L Sellerie 3 mit Antioxidationsmittel ach
M Senf 4 mit Geschmacksverstarker \ £6-0kn-Verorraung

N Sesam 5 geschwefelt &
DE-OKO-006
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